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professores que participaram da reformulagao.

UNI[?ADES OBJETOS DE HABILIDADES . . )
TEMATICAS | CONHECIMENTO (BNCC) SUGESTAO DE CONDICOES DIDATICAS
(BNCCQC) (BNCC)
Matéria e Caracteristicas dos (EFO1CI01) Comparar caracteristicas de | -Realizar atividade pratica e investigativa de nomeacdo e seriacdo de
energia materiais diferentes materiais presentes em objetos | objetos de uso cotidiano, escolar e/ou familiar.

de uso cotidiano, discutindo sua origem, os
modos como sdo descartados e como
podem ser wusados de forma mais
consciente.

-Propiciar aula pratica com o objetivo de relacionar diferentes
objetos do cotidiano escolar e familiar do estudante aos respectivos
tipos de matéria-prima com os quais foram construidos (metal,
madeira, plastico, vidro, cimento, rochas, etc.).

-Pesquisar e analisar imagens que contenham descartes adequados
e inadequados dos materiais ja trabalhados com os estudantes.
-Registrar em quadros comparativos a associacdo do tipo de
descarte ecologicamente adequado ao tipo de material de que é
constituido cada objeto trabalhado anteriormente.

-Confeccionar junto aos alunos caixas/lixeiras, para a realiza¢cdo da
coleta seletiva de materiais utilizados na rotina escolar.

-Trabalhar as cores correspondentes a cada descarte de material.
-Propiciar momentos de recolhimento e descarte das embalagens
coletadas ap6s as aulas e recreio.

-Criar produtos artesanais e alternativos a partir da reutilizacdo de
embalagens de papel, vidro, plastico e metal.

-Pesquisar o tempo em que cada material leva para se decompor no
ambiente e a importancia do descarte correto do mesmo para evitar
danos ao solo. (retirar)
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*Instruir as criancas a usarem os coletores seco e Umido dentro do
espaco escolar. (De acordo com a Politica de Residuos Sélidos no
Brasil, destaca-se a importancia apenas dos dois coletores).
*Promover ag¢bes de Educacdo Ambiental envolvendo o descarte
correto dos materiais.

*Utilizar os conceitos reutilizar e reciclar durante as atividades.
*Registrar os dados relativos as observacGes e pesquisas realizadas
em ambientes préximos.

Vida e evolucdo

Corpo humano
Respeito a diversidade

(EFO1Cl02) Localizar, nomear e representar
graficamente (por meio de desenhos) partes
do corpo humano e explicar suas funcgées.

EE20C5DA32. Vivenciar e descrever as
sensacles proporcionadas pelos sentidos.

-Proporcionar a realizacdo de atividade pratica em que seja possivel
a identificacdo e a descricdo de caracteristicas individuais utilizando
dados como, altura, peso, comprimento dos bracos, etc. Nesse
momento é importante apresentar as unidades de medida “m” e
“kg”, sem detalhamento, apenas relacionando-as as suas respectivas
grandezas. Materiais: espelho, balanca, fita métrica.

-Desenhar o contorno do corpo humano, buscando a identificacdo e
localizagdo das partes do corpo humano: cabecga (olhos, nariz e
boca), tronco e membros (dedos, mdos, pés, unhas). Sugerimos a
utilizacdo da area externa da escola (patio) e o uso de giz branco
(usados em quadro negro), caso a atividade seja realizada no chdo
ou giz de cera/pincel, caso seja utilizado o papel pardo.

-Cantar e coreografar musica para identificar e reconhecer as partes
do corpo e suas fungoes.

-Levar bonecos ou cria-los para provocar a observacdo das partes
externas dos mesmos, em sala de aula. (MATRIZ P. 44)

-Expor diferentes materiais para agucar as sensagdes proporcionadas
pelos drgdos dos sentidos (olfato: pé de café, perfume...paladar:
degustacdo de variados alimentos. Propor para os demais 6rgdos de
sentidos).

-Construir bandinha ritmica utilizando materiais reaproveitados,




PREFEITURA MUNICIPAL DE UBERABA @

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO gREEELTYRALDE
DIRETORIA DE ENSINO UBERABA
DEPARTAMENTO DE ENSINO FUNDAMENTAL TRABALHANDO COMONUNCA
UNIDADES OBJETOS DE
TEMATICAS | CONHECIMENTO HA'?EE'SSDES SUGESTAO DE CONDICOES DIDATICAS
(BNCC) (BNCC)

destacando os diferentes sons.

Vida e evolucgdo

Corpo humano
Respeito a diversidade

(EFO1CI03) Discutir as razdes pelas quais os
habitos de higiene do corpo (lavar as maos
antes de comer, escovar os dentes, limpar
os olhos, o nariz e as orelhas etc.) sdo
necessarios para a manutencao da saude.

_Iniciar a abordagem do assunto relativo a higiene corporal com um
video e, a partir dele, fazer uma roda de conversa para instigar e/ou
sanar as curiosidades apontadas pelos estudantes.

- Construir, a partir do video um registro coletivo da associacdo entre
alguns habitos cotidianos, a presenca ou auséncia de acdo de
higiene envolvida e a constatacdo de prevencdo ou proliferacdo de
doencas.

-Construir coletivamente grafico com os habitos de higiene e
cuidados pessoais que devem ser realizados diariamente.

-Propiciar momentos praticos, dentro da rotina escolar, para a
orientacdo do método correto de higienizacdo das mdos (agua e
sabonete), higienizacdo do rosto (apds educacdo fisica ou recreio),
escovacao do cabelo.

-Confeccionar um molde “BOCAO” para explicar o processo de
escovacdo correta dos dentes e a importancia do uso de fio dental.
-Pesquisar sobre a cdrie: as possiveis causas relacionadas aos habitos
alimentares e a falta de higiene, os microrganismos causadores, os
sintomas e a profilaxia.

-Observar cartGes de vacina dos alunos, para verificar as doengas as
guais estdo imunes. (MATRIZ P.43)

-Trabalhar com infograficos para mostrar aos alunos os ciclos das
doengas (MATRIZ P. 43), como a conjuntivite, dor de ouvido e gripe.
-Propor parcerias com a UBS mais proxima da escola, promovendo
acOes de cuidado dental, a importancia das vacinas e o cuidado com
o corpo.

-Utilizar recursos audios visuais enfatizando cuidado com o corpo e
os principios da higiene pessoal (video CODAU-Clarinha).

Vida e evolugdo

Corpo humano

(EFO1CI04) Comparar caracteristicas fisicas

-Propor uma roda de conversa a fim de identificar semelhancgas e
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Respeito a diversidade

entre os colegas, reconhecendo a
diversidade e a importancia da valorizacao,
do acolhimento e do respeito as diferengas.

diferencas entre os colegas, respeitando-se a diversidade.

Identificar em imagens algumas caracteristicas de diferentes
populagdes, relaciond-las aos seus habitos culturais e comparar as
diferentes analises.

-Usar cartazes para mostrar diferengas entre os corpos masculinos e
femininos. (MATRIZ P. 44)

Confeccionar com a turma cartazes com recortes de imagens que
representem os diferentes tipos e caracteristicas fisicas masculinas e
femininas.

-Exemplificar os aspectos fenotipicos relacionados a etnia ou tracos
caracteristicos e individuais, de maneira que o aluno constate a
existéncia da diversidade.

-Montar um mural com as fotos dos alunos evidenciando as diversas
caracteristicas de cada um.

- Utilizar um espelho como objeto de observacao pessoal.
-Fragmentar figuras, imagens e ou fotos dos alunos montando um
mosaico de diversidade.

-Sensibilizar os alunos quanto aos atos discriminatérios e de
intolerancia refor¢cando o trabalho contra o bullying na escola.

Terra e Universo

Escalas de tempo

(EFO1CI05) Identificar e nomear diferentes
escalas de tempo: os periodos diarios
(manh3, tarde, noite) e a sucessado de dias,
semanas, meses e anos.

EE30C8DA44. Fazer observagdes do céu,
identificando alguns astros.

-Apresentar aos estudantes diferentes formas de marcag¢do do
tempo: reldgio analégico, relégio digital, ampulheta
-Registrar por meio de desenhos as atividades
diariamente nos diferentes periodos (manh3, tarde, noite).
-Propiciar uma aula pratica visando a demonstragao da sucessdo dos
dias e das noites. Sugestdo de materiais para essa atividade: uma
lanterna, uma bola (de ténis) e um palito de churrasco (a lanterna,
simboliza o Sol; a bola simboliza a Terra; palito, serve de suporte
para girar a Terra), assim é possivel evidenciar porg¢des iluminadas e
nao iluminadas na Terra.

realizadas
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-Usar calendario, grande e colorido, na sala para trabalhar, durante o
ano todo, a ideia de semana e meses.

-Observar fendmenos naturais, quando for possivel. Se nao for
possivel a observacdo natural, utilizar filmes educativos, fotos,
gravuras, para tornar mais concretos tais fendmenos. (MATRIZ P. 43).
Usar planetario para mostrar aos alunos o sistema solar. (MATRIZ P.
44)

-Elaborar murais com producdes feitas a partir de observacGes.
(MATRIZ P. 44).

-Diferenciar através da observacdo o tempo (ensolarado, chuvoso,
nublado e estrelado).

-Propor visitas a museus.

-Propor aulas praticas enfatizando o letramento cientifico.

Terra e Universo

Escalas de tempo

(EFO1CI06) Selecionar exemplos de como a
sucessao de dias e noites orienta o ritmo de
atividades didrias de seres humanos e de
outros seres Vivos.

-Representar através de desenhos a rotina didria (manh3, tarde,
noite) escolar e familiar.

-Identificar (em historinhas, imagens ou filmes) atividades que
realizamos, com maior frequéncia, durante o dia e outras que
realizamos durante a noite. Nesse momento, a partir da observagao
feita do mundo os cercam, deve-se relacionar as atividades
apontadas com a disponibilidade de iluminacdo solar (dias e noites).
-Utilizar imagens de animais e plantas que possuem diferentes
rotinas/atividades bioldgicas de acordo com o periodo do dia e da
noite (iniciar a ideia de diurno e noturno).

-Trabalhar, ho caderno e nas atividades avaliativas, o calendario
todos os dias (cabecgalho, data, dia da semana, més, ano).

-Organizar roda de conversa para didlogo quanto as datas
comemorativas e aniversario.

-Usar, na sala de aula, calenddrio, grande e colorido - talvez
tematico, para trabalhar, durante o ano todo, os aniversariantes de
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cada més e principais eventos culturais.

-Criar uma linha do tempo, com recortes de revista ou foto dos
estudantes, para estabelecer ordem cronolégica (recém-nascido aos
dias atuais).




