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UNIDADE TEMATICA

OBJETO DE
CONHECIMENTO

HABILIDADES/DIREITOS DE
APRENDIZAGEM

CONDICOES DIDATICAS

Matéria e energia

Fontes e tipos de energia

(EF08CIO1) Identificar e  classificar
diferentes fontes (renovaveis e nao
renovaveis) e tipos de energia utilizados em
residéncias, comunidades ou cidades.

Circuitos elétricos

EE10C3DA13. Interpretar carga elétrica
como propriedade essencial de particulas
que compdem a matéria (elétrons e
prétons).

EE10C3DA14. Interpretar fenbmenos
eletrostaticos simples como resultado de
transferéncia de elétrons entre materiais.

Célculo de consumo de
energia elétrica

(EF08CI03) Classificar  equipamentos
elétricos residenciais (chuveiro, ferro,
lampadas, TV, radio, geladeira etc.) de
acordo com o tipo de transformacdo de
energia (da energia elétrica para a térmica,
luminosa, sonora e mecanica, por
exemplo).

EE10C4DA21. Reconhecer o risco do
choque elétrico no corpo humano,
identificando materiais isolantes e
condutores de energia, decidindo por
formas seguras de utilizacdo dos mesmos.

(EF08CI04) Calcular o consumo de
eletrodomésticos a partir dos dados de
poténcia (descritos no proprio equipamento)
e tempo médio de uso para avaliar o
impacto de cada equipamento no consumo
doméstico mensal.

- Evidenciar préaticas de investigacao,
observacéo e comparagao que
desmistifiquem os conhecimentos prévios
dos alunos baseados em senso comum
construindo seu aprendizado por meio do
letramento cientifico.

- Propiciar trabalho de campo em usinas
hidrelétricas nas  proximidades do
municipio com o intuito de reconhecer a
fonte de geracao de energia elétrica.

- Trabalhar por meio de textos, gréficos
entre outras fontes de informacdes, os
impactos ambientais provocados pela
geragdo de energia hidro e termoelétrica,
decidindo por alternativas menos
agressivas ao meio ambiente;

- Utilizar diferentes linguagens para
defender pontos de vista que respeitem a
consciéncia socioambiental em ambito
local, regional e global frente as criticas
das questdes do mundo contemporaneo.

- Construir  circuitos  elétricos com
pilha/bateria, fios e lampada ou outros
dispositivos e compara-los a circuitos
elétricos residenciais.

- Oportunizar a interdisciplinaridade com a
Matematica para interpretar o consumo de
energia elétrica.

- Propor campanhas de Educacao
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EE10C4DA18. Sequenciar algumas
transformacdes de energia que ocorrem em
maquinas e equipamentos, como em
veiculos, na iluminacéo, nos
eletrodomésticos e nos aparelhos de
comunicacao.

Uso consciente de energia
elétrica

(EFO8CIO05) Propor acdes coletivas para
otimizar o uso de energia elétrica em sua
escola e/ou comunidade, com base na
selecdo de equipamentos segundo critérios
de sustentabilidade (consumo de energia e
eficiéncia energética) e habitos de consumo
responsavel.

EE10C10DA48. Ler e interpretar
informagbes contidas em contas de agua,
telefone e energia.

EE10C10DA49. Conhecer alternativas de
combustiveis que ndo agridam o ambiente.

EE10C11DA52. Associar 0s impactos
ambientais resultantes do uso excessivo de
fontes de energia e de
consumo/desperdicio exagerado, decidindo
por opcdes alternativas de economia.

Transformacao de energia

(EFO08CI06) Discutir e avaliar usinas de
geracdo de energia elétrica (termelétricas,
hidrelétricas, eodlicas etc.), suas
semelhangas e diferengas, seus impactos
socioambientais, e como essa energia
chega e ¢é wusada em sua cidade,
comunidade, casa ou escola.

Ambiental para sensibilizagdo quanto ao
uso consciente de energia.

- Apresentar o tema/assunto, por meio de
exposi¢cdo dialogada ou acompanhada de
algum recurso didatico como cartazes,
gravuras, infograficos, esquemas e outros.
- Apresentar artigos de jornais/
revistas/sites especificos de ciéncias ou
outra situacdo concreta para realizar uma
problematizacdo e depois envolver a turma
na respectiva discussao.

- Reconhecer a ética como principio
necessario a producdo do conhecimento
cientifico.

Vida e evolucédo

Mecanismos reprodutivos

(EF08CI07) Comparar diferentes processos
reprodutivos em plantas e animais em
relagdo aos mecanismos adaptativos e
evolutivos.

Distinguir o conceito de reproducéo
sexuada e reproducdo assexuada dos
diferentes seres vivos.

- Reconhecer a vegetacdo do entorno da
escola correlacionando com o conteudo.

- Confeccionar uma exsicata identificando
algumas espécies vegetais.

- Promover aulas praticas e demonstrativas
para observacdo das estruturas dos
vegetais.




Reconhecer a escala evolutiva do Reino
Plantae (briofitas, pteridofitas,
gimnospermas, angiospermas)

EE10C13DA77. Caracterizar a estrutura
dos vegetais, reconhecendo a funcédo de
cada uma de suas partes.

Sexualidade

(EFO8CIO8) Analisar e explicar as
transformagdes que ocorrem na puberdade
considerando a atuacdo dos hormonios
sexuais e do sistema nervoso.

EE10C4DA31. Identificar as principais
glandulas e suas funcoes.

EE10C4DA32. Compreender o controle do
sistema endocrino nos processos quimicos
que ocorrem em varias glandulas
relacionadas aos hormoénios, mantendo o
organismo em equilibrio.

EE10C2DAO. Caracterizar o  ciclo
menstrual regular, conhecendo sua duragéo
média e as principais etapas de
desenvolvimento da ovulacdo e da
menstruacao.

(EF08CI09) Comparar o modo de acéo e a
eficacia dos diversos métodos
contraceptivos e justificar a necessidade de
compartilhar a responsabilidade na escolha
e na utilizagdo do método mais adequado a
prevencdo da gravidez precoce e
indesejada e de Doengas Sexualmente
Transmissiveis (DST).

(EF0O8CI10) Identificar 0s  principais
sintomas, modos de transmissdo e
tratamento de algumas DST (com énfase
na AIDS), e discutir estratégias e métodos
de prevencéo.

(EF08CI11) Selecionar argumentos que
evidenciem as multiplas dimensbes da

- Visitar Museus de Ciéncias Naturais,
centros de pesquisas, laboratérios de
anatomia, entre outros espagos, para 0s
alunos conhecerem, na pratica, aspectos
estudados.

- Promover debates ou rodas de conversa
sobre DST, gravidez na adolescéncia,
prevencédo e saude do sistema reprodutor.

- Apresentar dados estatisticos referentes
ao numero de adolescentes gravidas no
pais construindo graficos matematicos
comparativos por regido (oportunizar a
interdisciplinaridade com a Matematica e
Geografia).

- Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu
corpo e bem-estar, compreendendo-se na
diversidade humana, fazendo-se respeitar
e respeitando o outro, recorrendo aos
conhecimentos das Ciéncias da Natureza e
as suas tecnologias.

- Apresentar o tema/assunto, por meio de
exposi¢cdo dialogada ou acompanhada de
algum recurso didatico como cartazes,
gravuras, infograficos, esquemas e outros.

- Apresentar artigos de jornais/
revistas/sites especificos de ciéncias ou
outra situacdo concreta para realizar uma
problematizacé@o e depois envolver a turma
na respectiva discussao.




sexualidade humana (biologica,
sociocultural, afetiva e ética).
EE10C2DA13. Diferenciar identidades

pessoal e coletiva e sua importancia na vida
em sociedade.

Terra e Universo

Sistema Sol, Terra e Lua

(EF08CI12) Justificar, por meio da
construcdo de modelos e da observacgéo da
Lua no céu, a ocorréncia das fases da Lua
e dos eclipses, com base nas posicoes
relativas entre Sol, Terra e Lua.

(EF08CI13) Representar os movimentos de
rotacdo e translacdo da Terra e analisar o
papel da inclinacdo do eixo de rotagcdo da
Terra em relagdo a sua 6rbita na ocorréncia
das estacbes do ano, com a utilizagdo de
modelos tridimensionais.

Clima

(EF08CI14) Relacionar climas regionais aos
padrdes de circulacdo atmosférica e
oceanica e ao aquecimento desigual
causado pela forma e pelos movimentos da
Terra.

(EFO8CI15) Identificar as  principais
variaveis envolvidas na previsao do tempo
e simular situagbes nas quais elas possam
ser medidas.

(EF08CI16)  Discutir  iniciativas  que
contribuam para restabelecer o equilibrio
ambiental a partir da identificacdo de
alteracdes climaticas regionais e globais
provocadas pela intervencdo humana.

- Simular modelos do sistema Sol, Terra e
Lua, nos quais o aluno possa identificar e
compreender os fendmenos relacionados
aos movimentos da Terra, estacdes do
ano, fases da Lua e dia e noite.

- Oportunizar o trabalho interdisciplinar
com a Geografia no que se refere a
observacao e compreensao dos
movimentos da Terra.

- Investigar as variag@es climéticas locais a
partir de observagdes ocorridas na estacéo
meteorologica do municipio (Estagéo
Meteoroldgica da Epamig).

- Consultar artigos de jornais, revistas e
sites especializados quanto as acdes
antropicas ao ambiente e as possiveis
solugdes.

- Apresentar o tema/assunto, por meio de
exposicdo dialogada ou acompanhada de
algum recurso didatico como cartazes,
gravuras, infograficos, esquemas e outros.
- Apresentar artigos de jornais/
revistas/sites especificos de ciéncias ou
outra situagdo concreta para realizar uma
problematizacé@o e depois envolver a turma
na respectiva discussao.




